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Présentation de la fondation

Créée en 2021 par AESIO mutuelle, la Fondation AESIO a
pour mission dagir pour la santé mentale des individus
tout au long de la vie, quels que soient leur genre, leur
age, leur santé physique ou mentale, leur situation
sociale, familiale ou professionnelle.

La Fondation soutient et accompagne de facon
pluriannuelle des opérateurs qui agissent
concrétement en faveur de la santé mentale, via
des projets destinés aussi bien au grand public quaux
professionnels de santé, aux patients ou aux aidants.

La Fondation développe avec ces structures une relation
de collaboration inscrite dans la durée et ceuvre pour le
partage de connaissances et d'expériences au sein de
sa communauté de partenaires.

Eligibilité des projets

BENEFICIAIRES DES PROJETS SOUTENUS
Tout public, sans discrimination.

TERRITOIRES D’ZINTERVENTION DU PROJET
National.

TYPES DE PROJETS SOUTENUS

Projet pérenne, en cours de montage, d'expérimen-
tation, en phase pilote, en phase de pérennisation ou
d’'essaimage.

CRITERES DE SELECTION

« La pertinence et la qualité du projet, du calendrier
Proposé pour sa mise en ceuvre ;

« la pertinence, la clarté et le degré de détail du plan de
financement du projet ainsi que sa compatibilité avec
les enveloppes financiéeres disponibles ;

« linscription du projet dans une dynamique
partenariale avec des acteurs locaux, régionaux ou
nationaux susceptibles de consolider et compléter les
réalisations du projet ;

< la pertinence du dispositif d'évaluation
réalisations et des bénéfices auprés du public cible
« Le potentiel d'essaimage du projet;

« lidentification claire des bénéficiaires et
estimation réaliste et pertinente;;

« le caractéere novateur du projet.
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MODALITES DE SOUTIEN :
Appel a projets spécifique,
Appel a projets permanent

NOMBRE DE PROJETS
SOUTENUS DANS LANNEE :

6 projets

BUDGET MOYEN:
de 100 000 € a 300 000 € par projet

TYPE DE DEPENSES :
Investissement, fonctionnement,
pour un projet spécifique

Accompagnement

Suivi du projet, accompagnement a I'évaluation et a la
mesure d’impact, échanges entre pairs, mise en réseau,
vidéo promotionnelle.

Exemple de projet soutenu

Projet «Voix Tissées» : parcours renforcé en soutien
psychologique pour les femmes victimes de violences
de la Fédération Nationale des CIDFF.

Voix Tissées propose des espaces d’écoute et de sou-
tien psychosocial pour les femmes victimes de vio-
lences. Le projet repose sur un parcours de reconstruc-
tion adapté a chaque femme, mélant temps individuels
et collectifs au sein d’'un cadre pluridisciplinaire. Il sap-
puie sur I'expertise des psychologues des 10 CIDFF dans
lequel ce projet est déployé, pour offrir : des entretiens
individuels, des groupes de parole, des ateliers collec-
tifs variés.

Un comité national de suivi viendra capitaliser les
pratiques et formuler des recommandations spécifiques
pour renforcer laccompagnement psychologique des
femmes victimes de violences.

La Fondation AESIO soutient ce projet sur 3 ans depuis
décembre 2025, a hauteur de 360 000 €.
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