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FONDATION AESIO

Présentation de la fondation 
Statut : Fondation d’entreprise
Champ d’intervention : Vulnérabilité
Secteurs d’intervention : Social, médico-social
Zone d’intervention : Nationale
Bénéficiaires des projets soutenus : Pour toute personne sans aucune 
discrimination 

Créée en 2021 par AÉSIO mutuelle, la Fondation AÉSIO a pour mission d’agir pour le bien-être mental des individus 
tout au long de la vie, quels que soient leur genre, leur âge, leur santé physique ou mentale, leur situation sociale, 
familiale ou professionnelle. Le rôle de la fondation est de soutenir et accompagner des porteurs de projets qui 
agissent concrètement en faveur du bien-être mental, autour de deux axes : la sensibilisation au bien-être mental, et 
l’accompagnement des personnes en souffrance psychique. Ces projets peuvent s’adresser aussi bien au grand public 
qu’aux professionnels de santé, aux patients ou aux aidants. 

La Fondation développe avec ces structures une relation de collaboration inscrite dans la durée et œuvre pour le 
partage de connaissances et d’expérience au sein de notre communauté de partenaires.

Éligibilité des projets
Statut juridique Organisations à but non lucratif et éligibles au mécénat

Territoire d’intervention du 
projet 

National

Type de projet soutenu 
En cours de montage, d’expérimentation, en phase pilote, en phase de 
pérennisation ou d’essaimage

Critères de la sélection

- La pertinence et qualité du projet, du calendrier proposé pour sa mise en œuvre ;

- Le caractère innovant du projet ;

- La pertinence, la clarté et le degré de détail du plan de financement du projet 

ainsi que sa compatibilité avec les enveloppes financières disponibles ;

- L’inscription du projet dans une dynamique partenariale avec des acteurs locaux, 

régionaux ou nationaux susceptibles de consolider et compléter les réalisations 

du projet ;

- La pertinence du dispositif d’évaluation des réalisations et des bénéfices auprès 

du public cible ;

- Le potentiel d’essaimage du projet ;

- L’identification claire des bénéficiaires et leur estimation réaliste et pertinente.

https://fondation.aesio.fr/
fondation@aesio.fr
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Contexte de l’aide
Nombre de projets soutenus 
dans l’année

Environ 8 nouveaux projets accompagnés par an

Budget moyen par projet 
soutenu

100 000€ sur 300 000€ prévus par appel à projets

Appel à projet Hors appel à projet

Nombre par an 1 appel à projets découpé en 2 sessions /

Type de dépense Fonctionnement et/ou investissement /

Montant des aides Jusqu’à 300 000€ par appel à projet /

Accompagnement
Partenarial

Suivi relationnel, accompagnement à l’évaluation et à la mesure d’impact, 
échanges entre pairs

Opérationnel
Mise en réseau, valorisation du projet, communication, mobilisation de forces 
vives

Stratégique Proposition d’accompagnement spécifique (living lab)

Exemple de projet soutenu
Premiers Secours en Santé Mentale France

PSSM France a initié la constitution d’un fonds solidaire afin de permettre aux personnes concernées par des 
troubles psychiques d’accéder à ses formations (formations de secouristes + formateurs). PSSM souhaite désormais 
ouvrir ce fonds solidaire à d’autres publics ayant peu de ressources (jeunes, retraités, bénévoles, associations…) sans 
se substituer aux financements de la formation s’ils existent. PSSM France est également confrontée à un enjeu de 
notoriété afin de sensibiliser encore davantage le grand public aux enjeux des premiers secours en santé mentale et faire 
reculer la stigmatisation subie par les personnes concernées par des troubles psychiques. L’association souhaite ainsi 
développer sa stratégie de communication, avec le soutien de la Fondation. 

La Fondation AÉSIO soutient ce projet sur 3 ans depuis novembre 2021, à hauteur de 300 000 euros au total.

infos pratiques et contacts

https://fondation.aesio.fr/

